Menu Primavera - Estate Polo per |'Infanzia "S. Angelo Custode"

Prima Settimana |

Seconda Settimana

Terza Settimana

Quarta Settimana

Ore 9,30 Sez. Primavera frutta fresca/spremuta A pranzo & previsto il pane fresco di

giornata. La merenda pomeridiana 15,30 per S.P. e Scuola Infanzia, 16,30 Doposcuola

Insalata di Farro con verdure

Farfalle alla parmigiana

Maccheroni integrali gusto pizza

Farfalle crudo e zucchine

Fritattina di formaggi Bocconcini di petto di pollo Cotoletta di pollo al forno Caprese
Lunedi Zucchine al forno Carote al forno Spinaci al burro (pomodoro e mozzarella)
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Pane e marmellata Budino Yogurt Grissini
Fusilli integrali tricolore Risotto alle verdure Risotto allo zafferano Gobetti alle melanzane
Bistecca alla pizzaiola Filetto di pesce al forno Pesce al forno Pollo al limone
Martedi Insalata Insalata Insalata mista Patate al forno
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Mousse di frutta Latte e biscotti mousse di frutta Streghette
Farfalle zucchine e prosciutto cotto Fusilli integrali al pesto di basilico Gobetti vellutata di ciliegino e basilico Risotto burro e parmigiano
Formaggio misto dolce e mozzarella Polpettone al forno Svizzera alla pizzaiola Salsiccia al forno
Mercoledi fagioli Pomodori in insalata piselli Insalata

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagione

creckers e té

Frutta di stagione

Frutta fresca

Frutta di stagione

Pane e marmellata

Giovedi

Gemelli in salsa verde
Arrosto di tacchino al forno
Carote a jullienne
Frutta di stagione

Grissini e te

Penne al ragu’
Stracchino e ricotta
Spinaci al forno
Frutta di stagione

Mousse di frutta

Gnocchetti sardi al pesto di Basilico
Pesce al forno
Misticanza fresca
Frutta di stagione

Creckers

Fusilli alla carbonara
Ricotta e casatella
Zucchine al forno
Frutta di stagione

Mousse di frutta

Venerdi

Penne pomodoro e basilico
Pesce al forno
Insalata mista

Frutta di stagione

Creckers

Pizza margherita
Prosciutto cotto
Insalata mista
Frutta di stagione

Frutta fresca

Penen al tonno
Formaggio misto dolce e stracchino
Patate al forno
Succo di frutta

Streghette

Farfalle integrali in salsa rosa
Insalatona mista con uovo, mais,
formaggio,prosciutto cotto
Frutta di stagione

Frutta fresca

ATTENZIONE: Gli alimenti e le cotture possono subire variazioni a discrezione della reperibilita delle materie prime




