Ment Primavera - Estate Polo per |'Infanzia "S. Angelo Custode" AS 25-26

Prima Settimana

L

Seconda Settimana

v

Terza Settimana

4

Quarta Settimana

4

Pasta in salsa verde

Fritattina di formaggi

Risotto alla parmigiana
Filetto di pesce

Pasta integrzale gusto pizza

Farinata di ceci

Pasta in salsa rosa

Tacchino affettato

leEdi Zucchine al forno Carote e finocchi Jullienne Pomadori graté Zucchine al burro
Frutta fresca Frutta fresca Frutta frasca Frutta fresca
Frutta fresca Yogurt Frutta di stagione Frutta fresca
Risotto agli asparagi Pasta integrale crema di zucchine Pasta olio e grana Pasta integrale alle mefanzane
Filetto di pesce panato Stracchino Tonno Sformato di spinaci
Martedi Pomodori Fagioli Pomodori Pomodorifinsalata
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Creck Latte e biscott Creckers Yogurt
Pizza Margherita Pasta in salsa rosa Risotto allo zafferano Risotto alla parmigiana
Prosciutto cotto Polpette di manzo al forno Piselli con Prosciutto cotto a dadini filetto di pesce olio e limone
Mercoledi Insalata Insalata mista Misticanza fresca Pinzimonio
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Frutta fresca Frutta fresca Succo di frutta e grissino Grissini
Pasta integrale al pomodoro Pasta al ragu Bolognese Pasta al sugo di zucchine Pasta al pesto genovese
Mozzarella Filetto di pesce panato Pesce al forno Svizzere di manzo
Giovedi Fagioli Spinaci al farno Misticanza fresca Patate
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Pane e marmellata Succo di frutta e grissini Frutta di stagione Biscotto gelato
Pasta alla parmigiana Pasta pomodorini e basilico Pasta olio e grana Pasta alla carbonara
Salsiccia di pollo e tacchino Straccetti di pollo al limone Cotoletta di pollo al forno Formaggio Emmental
Venerdi Carote Jullienne Insalata mista Patate al forno Insalata + mais + fagioli

Frutta fresca

Grissini e ghiacciolo

Frutta fresca

Frutta di stagione

Frutta fresca

Biscotti e t&

Frutta fresca

Frutta di stagicne
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